Kuntoutustyota tekevan koiran

hyvinvointikeha

Elaimen hyvinvointikeha on tyokalu, jonka avulla voit paremmin ymmartaa omaa elsintasi ja
taman eri osa-alueiden tasapainoa. Tarkaste kehalle sijoitettujen kahdeksan kategorian
kautta ja pisteyta ne asteikolla 1-10 (1= heikoin, 10 = vahvin).
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